
Selbsthilfeförderung 2026
Welche/r Krankenkasse/-verband fördert Projekte in MV?

Kontakt Krankenkasse/-verband
Kassenindividuelle Projektförderung

Selbsthilfegruppen Landesorganisationen

AOK Nordost – Die 

Gesundheitskasse
ja ja

BKK-Landesverband NORDWEST
nein

Antragstellung direkt bei den 

Betriebskrankenkassen

ja

vdek - Die Ersatzkassen nein offen

Krankenkassen/-verbände

AOK Nordost, Änne Steinig, 14456 Potsdam,
Tel. 0800 265080 41264
E-Mail: aenne.steinig@nordost.aok.de

BKK-Landesverband NORDWEST, 
Frau Turnau, Postfach 990122, 47298 Duisburg, 
Tel. 0152 288 760 19, 
E-Mail: gesundheit@bkk-nordwest.de

offen




