
 
 
 
 
 
 
 

         Selbsthilfe-Café 
 
 

Liebe Selbsthilfe-Aktive, 

wir laden Sie herzlich zum ersten Selbsthilfe-Café in die KISS ein. 

Das Selbsthilfe-Café bietet eine Austauschmöglichkeit mit Café-Charakter für ernste, 

aber auch für unbeschwerte Gespräche. Hier können Sie anderen Selbsthilfegruppen 

begegnen, hören, wie es woanders läuft, vielleicht ein paar gute Ideen mitnehmen 

oder einfach so ins Gespräch kommen.  

Die Devise lautet: vorbeikommen und reinschnuppern. 

Wir, das Team der KISS, sind dabei Ihre Gastgeber und rücken schon mal die Stühle zu-

recht, kochen den Kaffee und freuen uns auf Ihr Kommen. 

 

 

        Montag, den 19. Mai 2025 

14:30 - 16:00 Uhr 

 
ASB Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen (KISS) 
Seminarraum  
Dorfstraße 10 | 23968 Gägelow 
 
Anmeldefrist: 
Mittwoch, den 14.05.2025 
 
Anmeldung über:  
kiss@asbwismar.de | 03841-22 26 16 
 
Hinweis: 

          Die Veranstaltung ist offen für alle Interessierten.  
 


