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Arbeiter-Samariter-Bund

Speiseplan vom 15.04. - 21.04.2024

Montag: Gekochte Eier in Senfsauce (ac.g) anbei Salzkartoffeln und Rote Beete Salat
Dienstag: Fischragout acn mit Gemisestreifen dazu Reis, Birne

Mittwoch: Vegane Bolognaise (a,h) mit Nudeln (a), Heidelbeer-Buttermilchdessert ()
Donnerstag: Hahnchenschnitzel 14,29 mit Bechamelkartoffeln @c) und Gartensalat

Freitag: Weil3ebohneneintopf 4 mit Wiener Wirstchen (4,9, zum Dessert Karamellpudding ()
Samstag: Sauerfleisch 14y mit Bratkartoffeln (14), Dessertbecher (a.c)

Sonntag: Kohlroulade (14,a,9) in Kohlsauce ,2) dazu Salzkartoffeln, Dessert (a.)

Anderungen sind vorbehalten !

Informationen und Kontakt: Tel.: 03841 - 223394

Kennzeichnung und Erklarung von Zusatzstoffen geméan Verordnung:




Erkldrung der gekennzeichneten Zusatzstoffe gemaR § 9 ZZulv
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"mit Geschmacksverstarker"

"mit Konservierungsstoff"

"mit Antioxidationsmittel"

"mit Phosphat"

"mit Farbstoff"

"mit SGBungsmittel"

"geschwarzt"

"geschwefelt"

"gewachst"

"chininhaltig"

"coffeinhaltig"

"enthalt Phenylalaninquelle"
"gentechnisch verandert"

"aus Fleischstiicken zusammengefiigt"
"mit Zucker und einem StiBungsmittel

Erklarung der Stoffe die Allergien und Unvertraglichkeiten auslésen
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Arbeiter-Samariter-Bund
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enthalt Weizen

enthdlt Roggen

enthdlt Gerste

enthalt Hafer

Enthalt Dinkel

enthalt Kamut

enthdlt Seesamen
enthélt Milch ( einschl.Laktose)
enthalt Eier

enthalt Erdnisse
enthalt Fisch

enthalt Senf

enthalt Sojabohnen
enthalt Mandeln
enthdlt Haselnusse
enthalt Walnusse
enthalt Cashewniisse
enthalt Pekanisse
enthalt Paranisse
enthalt Pistazien
enthalt Macadamia Nuss
enthalt Queenslandnuss

L: enthalt Sellerie

M : enthallt Lupine

N : enthélt Schwefeldioxid und
Sulfite von mehr als 10 mg/kg

O : enthélt Krustentiere
P : enthdlt Weichtiere




